
საერთაშორისო კონსალტინგური კომპანიის McKinsey-ის
თანახმად (McKinsey & Company — “The boss factor: Making 
the world a better place through workplace relationships”, 
September 22, 2020), თანამშრომლების სამსახურით 
კმაყოფილების ყველაზე მნიშვნელოვანი ფაქტორი არის 
ინტერპერსონალური ურთიერთობები



(ISSP Research Group, International Social Survey Program: Work 
Orientations IV — ISSP 2015, GESIS, 2017), კვლევის მონაწილეთა 
75 პროცენტმა თქვა, რომ მათი სამუშაოს ყველაზე სტრესული 
ასპექტი მათი უშუალო ხელმძღვანელი იყო.



„ 2011 წელს ჩატარებულმა კვლევამ ენეაგრამას ბიზნესში 
გამოყენების შესახებ, სადაც მონაწილეობა მიიღო 72-მა 
კომპანიამ, მათ შორის „ტოიოტამ“ და „ეივონმა“, აჩვენა, რომ 
ენეაგრამას გამოყენებით შეგვიძლია მივაღწიოთ უკეთეს 
კოლაბორაციასა და კომუნიკაციას, თანამშრომელთა შორის 
კონფლიქტების შემცირებას.“ - CNN

“It is a language for figuring out what gets in 
the way of change and progress, ” - Todd Pierce, 
CEO of biotechnology company Genentech



ტრენინგის ფარგლებში შეისწავლით ფსიქოლოგის ერთ-
ერთი გავრცელებული მიმართულების ენეაგრამას
ინსტრუმენტებს ( Author Claudio Naranjo)

ენეაგრამა ადგენს ადამიანის ფსიქიკის რუკას, ის იკვლევს
არაცნობიერ მოტივაციებს და გვეხმარება ინდივიდების
ქცევის სიღრმისეულ გაგებაში (Forbes, 2018)

ენეაგრამას შესახებ 



კომუნიკაციის ფსიქოლოგია 

ტრენინგის მიზანი 

მისცეს თანამშრომლებს ფსიქოლოგიური ინსტრუმენტები,
რომლის მეშვეობითაც შეძლებენ მიზნობრივ აუდიტორიასთან
უფრო ეფექტურ კომუნიკაციას.

ტრენინგის ხანგრძლივობა - 24 სთ 
ღირებულება - 12 000 ლ (gross) 
მონაწილეთა მაქს.  რაოდენობა - 15 



კომუნიკაციის ფსიქოლოგია 
ტრენინგის გავლის შემდეგ 

• შეძლებთ საკომუნიკაციო პირის ფსიქოლოგიური პორტრეტის
შექმნას;

• გაიგებთ რა ინდივიდუალური მოტივაციები აქვთ სხვადასხვა
ფსიქოტიპებს და როგორ შეიძლება მათ ფსიქიკამდე
გზავნილების მიტანა;

• გაარკვევთ ვისთან რა სახის კომუნიკაცია იქნება უფრო
ეფექტური;

• შეძლებთ გაარკვიოთ როგორი კომუნიკაციის სტილი გაქვთ და 
რა მინუსები და პლიუსები აქვს თქვენ სტილს; 



კომპანიები სადაც ენეაგრამას ტრენინგი ჩატარებულა 



ტრენერი - ილია ნიკაჭაძე

• NLP Coach და Enneagram მასტერი

• გეშტალტთერაპევტი (EAGT)

• NLP, ენეგრამას და ბიზნესის 

საერთაშორისო ტრენერი (ICU) 

• ფსიქოლოგიური ინტერნეტჟურნალ 

psychologist.ge-ს მთავარი რედაქტორი

• ტრენერათ მუშაობის 10 წლიანი 

გამოცდილება  
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